
Lp. Nazwa artykułu Opis J.m.
Przewidywana 

liczba

Cena jedn. 

netto

Wartość 

netto

1 Amarantus Ekspandowany Opakowanie 120g, skład:ekspandowane nasiona amarantusa op. 2

2 Ananas w puszce plastry lub kawałki Puszka ok. 560g, skład: ananas, woda, cukier, kwasek cytrynowy op. 10

3 Bazylia suszona Przyprawa 10-20g bazylia suszona op. 80

4 Biszkopty
Opakowanie 120g; sklad:mąka pszenna typ 650, jaja świeże, miód 

wielokwiatowy, wodorowęglan amonu – substancja spulchniająca
op. 80

5 Brzoskwinie połówki w syropie Puszka ok 850g, skład: brzoskwinie, woda, cukier, kwasek cytrynowy op. 20

6 Chrupki kukurydziane Opakowanie ok 60-100g ; skład: kaszka kukurydziana, op. 400

7 Chrzan naturalny tarty
Słoik 180g, skład: korzeń chrzanu min. 70%, cukier, cytryna, woda, 

olej, sól, kwas cytrynowy  
op. 25

8 Ciasteczka bio
Opakowanie 1kg; mąka pszenna, płatki owsiane, mleko w proszku, 

tłuszcz roślinny kokosowy, maksymalna zawartość soli 0,7g
op. 20

9 Ciasteczka gryczane Opakowanie 100 - 150g: skład mąka gryczana 80%, tłuszcz kokosowy op. 45

10 Ciasteczka orkiszowe
Opakowanie 100 - 150g, BIO  mąka orkiszowa, tłuszcz kokosowy, 

mleko w proszku, sól 
op. 40

11 Ciasteczka owsiane 
Opakowanie 100-150g BIO mąka pszenna, płatki owsiane, mleko w 

proszku, tłuszcz roślinny kokosowy, sól
op. 85

12  Ciecierzyca konserwowa
Puszka 400g; składciecierzyca suche ziarno, woda, sól, kwas 

askorbinowy
op. 10

13 Cieciorka Nasiona suche opkakowanie 400G op. 5

14 Cukier biały Torebka papierowa 1kg .Cukier  drobno granulowany. op. 450

15 Cukier puder
Opakowanie 400-500g, drobno granulowany, poddany procesom 

rozdrabniania kryształków cukier spożywczy
op. 30

16 Cukier z  wanilią Opakowani od 16-20g, w składzie cukier, wanilia op. 60

17 Curry Przyprawa 20g op. 20

18 Cynamon Przyprawa 15g, mielony. op. 50

19 Czarnuszka Przyprawa 20-30g op. 5

20 Czekolada gorzka
Opakowanie 100g, zawartośc miazgi kakaowej min 70%, nie może 

zawierać oleju palmowego i E476 
op. 50

21 Czosnek Przyprawa ok 1 kg, granulowany. op. 15

22 Czosnek niedźwiedzi Przyprawa 20 - 30g, suszony. op. 50

23 Daktyle 
Opakowanie 150-200g: suszone, bez pestek,  bez siarczanów i 

sztucznych dodatków
op. 10

24 Drożdże świeże Opakowanie 100g, piekarnicze op. 30

25 Drożdże suszone instant Opakowanie 7g , odpowiada 25 g świeżych drożdży op. 10

26 Dżem różne smaki
Słoik 220-240g, skład: owoce, cukier, substancja żelująca: pektyny, 

regulator kwasowości: kwas cytrynowy
op. 200

27 Figi suszone Opakowanie 200g, bez siarczanów i sztucznych barwników op. 5

28 Galaretka owocowa w proszku
Opakowanie 77g, różne smaki, brak maltodekstryny, stabilizatorów, 

karogenu
op. 200

29 Gałka muszkatołowa Przyprawa 10-15g, mielona op. 20

30 Gofry Bio
Opakowanie 65-100g; woda, mąka pszenna, olej słonecznikowy, sól. 

Produkt gotowy do spożycia.
op. 60

31 Goździki Przyprawa 20g, suszone całe. op. 10

32 Groch łuskany Opakowanie 500g, połówki nasiona suche op. 30

33 Groszek konserwowy Puszka 400g,  skład: groszek, woda, cukier, sól op. 25

34 Groszek ptysiowy
Opakowanie  125-150g; skład: mąka pszenna, jajka, olej roślinny, 

woda, sól,  BIO
op. 50

35 Herbata owocowa, 

Opakowanie 20-25 torebek, różne składy,  bez dodatku sztucznych 

aromatów, maltodekstryny, barwników w tym karmin, aspartamu, 

cyklaminianu sodu, sacharynianu sodu

op. 150

36 Herbata czarna ekspresowa Opakowanie  100szt  torebek, skład: mieszanka czarnych herbat op. 60

37 Herbata ziołowa
Opakowanie  20-25 torebek, koperkowa, czystek, lipa, melisa, mięta, 

rumianek
op. 60

38 Herbatniki
Opakowanie od 100g-150 g.Skład: Bio mąka pszenna 91%, bio cukier 

trzcinowy, bio tłuszcz kokosowy, sól
op. 60

39 Imbir Przyprawa 10-20g op. 10

40 Kakao Opakowanie 150g, obniżona zawartość tłuszczu op. 50

41 Kardamon Przyprawa 10-20g, suszony  w całości op. 5

42 Kawa zbożowa
Opakowanie  150g,  skład: jęczmień, żyto, cykoria, burak cukrowy, 

bez siarczanów i wzmacniaczy smaku, wyłącznie na bazie zbóż
op. 60

43 Kminek Przyprawa 20g, mielony. op. 5

44 Kolendra Przyprawa 10-20 g, suszona op. 5

45 Krakersy mini
Opakowanie 100g: skład: mąka pszenna, tłuszcz kokosowy, cukier 

trzcinowy, sól 
op. 30

46 Kukurydza konserwowa Puszka 400g; skład: kukurydza, woda, cukier, sól, bez GMO op. 20

47 Kurkuma Przyprawa10-20g op. 10

48 Laska wanilii Przyprawa 2,5g op. 10

49 Koncentrat barszczu op. 45

50 Liść laurowy Przyprawa 80g, suszony op. 10

51 Lubczyk Opakowanie 100-135g, suszony op. 25

52 Majeranek 100-150g, suszony op. 6

53 Migdały płatki Opakowanie 100g, blanszowane. op. 5
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54 Miód wielokwiatowy Słój szklany 1l, naturalny, płynny op. 20

55 Mleczko kokosowe

Puszka 400g ; sklad: ekstrakt z kokosa, woda, brak stabilizatorów, 

sztucznych aromatów, emulgatorów, gumy guar, gumy gellan, gumy 

ksantanowej, karagenu

op. 5

56 Morela suszona
Opakowanie 125-150g, skład: 100% morele suszone bez pestek, bez 

siarczanów  i sztucznych konserwantów
op. 5

57 Mus owocowy w tubce Tubka 100g , w składzie wyłącznie owoce, bez konserwantów. op. 2500

58 Napój/mleko kokosowe Karton1l, skład: wyłącznie woda, mleko kokosowe, cukier trzcinowy op. 5

59 Napój/mleko migdałowe
Karton 1l, skład: wyłącznie woda, mleko migdałowe, naturalne 

aromaty
op. 5

60 Napój/mleko owsiane Karton 1l, skład: woda, 12% owie, olej słonecznikow, sól, op. 5

61 Napój/mleko ryżowe Karton 1l, skład: wyłącznie woda, ryż, olej słonecznikowy op. 5

62 Nasiona rzeżuchy Opakowanie 5-10g. op. 8

63 Oregano Przyprawa 10-20g, suszone op. 50

64 Otręby owsiane/pszenne Opakowanie 150g, naturalne bez dodatków smakowych op. 5

65 Papryka słodka Przyprawa 600-780g, suszona op. 20

66 Papryka wędzona Przyprawa 20g, suszona op. 5

67 Pestki dyni Opakowanie 100g, łuskane op. 5

68 Pieprz cytrynowy Przyprawa 20g op. 10

69 Pieprz czarny mielony Przyprawa 720g op. 5

70 Pieprz ziołowy Przyprawa 20g op. 50

71 Pietruszka suszona Przyprawa 8g op. 25

72 Płatki gryczane

Opakowanie 400g. Płatki kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w 

postaci odrębnych, nie sklejonych płatków. Niedopuszczalne są 

zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od szkodników i 

ich pozostałości.

op. 5

73 Płatki jaglane

Opakowanie 400g. Płatki kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w 

postaci odrębnych, nie sklejonych płatków. Niedopuszczalne są 

zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. Wolne od szkodników i 

ich pozostałości.

op. 5

74 Płatki jęczmienne

Opakowanie 400g Otrzymywane z ziarna jęczmienia w procesie 

parowania, leżakowania, zgniatania i suszenia. Płatki kl. I. Produkt 

suchy o sypkiej konsystencji, w postaci odrębnych, nie sklejonych 

płatków. Niedopuszczalne są zanieczyszczenia organiczne i 

nieorganiczne. Wolne od szkodników i ich pozostałości.

op. 5

75 Płatki kukurydziane

Opakowanie 500g; w składzie wyłącznie kukurydza, brak cukru 

szczególnie na drugim miejscu składu, syropów cukrowych, 

barwników, fosforanów sodu.
op. 80

76 Płatki orkiszowe
Opakowanie 400g produkowane  ze zgniecionych ziaren orkiszu. 

Wolne od szkodników i ich pozostałości .
op. 5

77 Płatki owsiane

Opakowanie 500g.Otrzymywane z ziarna owsa oczyszczonego. 

Polecane zwykłe płatki owsiane i górskie płatki owsiane otrzymywane 

przez zgniecenie obłuszczonego ziarna na walcach i poddane obróbce 

hydrotermicznej. Niepolecane są płatki owsiane błyskawiczne. Płatki 

kl. I. Produkt suchy o sypkiej konsystencji, w postaci odrębnych, nie 

sklejonych płatków. Niedopuszczalne są zanieczyszczenia organiczne i 

nieorganiczne. Wolne od szkodników i ich pozostałości.

op. 5

78 Płatki pszenne
Opakowanie 300g,  płatki wytwarzane z ziaren pszenicy. Wolne od 

szkodników i ich pozostałości.
op. 5

79 Płatki ryżowe

Opakowanie 400g Płatki z ziarna ryżu, które zostały poddane 

działaniu pary wodnej, suszeniu, a następnie prasowaniu.Wolne od 

szkodników i ich pozostałości.

op. 5

80 Płatki żytnie

Opakowanie 400g Otrzymywane z ziarna żyta w procesie parowania, 

leżakowania, zgniatania i suszenia. Płatki kl. I. Produkt suchy o sypkiej 

konsystencji, w postaci odrębnych, nie sklejonych płatków. 

Niedopuszczalne są zanieczyszczenia organiczne i nieorganiczne. 

Wolne od szkodników i ich pozostałości.

op. 5

81 Podpłomyki bez cukru Opakowanie 140-150g; skład: gmąka pszenna, tłuszcz roślinny,mleko op. 20

82 Pomidory suszone w oleju
Słoik szklany od 535g-700g; sład: olej rzepakowy, pomidory suszone 

(pomidory, sól), mieszanka ziół, cukier
op. 20

83 Pomidory w puszce (krojone)
Puszka 400g ; pomidory krojone, sok pomidorowy, sól, regulator 

kwasowości: kwas cytrynowy
op. 50

84 Powidła śliwkowe Słoik szklany 290-310g; skład: śliwki, cukier, kwas cytrynowy, pektyny op. 30

85 Proszek do pieczenia Opakowanie 30g op. 80

86 Przecier pomidorowy 100% Opakowanie 500g, skład: przecier pomidorowy op. 50

87 Rodzynki Opakowanie 1000g, bez siarczanów i sztucznych barwników op. 30

88 Rozmaryn Przyprawa 10-20g, suszony op. 25

89 Sezam ziarno
Opakowanie 100g .Kolor ziarna- biały.Ziarno   o charakterystycznym, 

orzechowym aromacie i słodko-gorzkim smaku.
op. 5

90 Słonecznik nasiona Opakowanie 100g,ziarno  łuskane. op. 10

91 Skórka pomarańczowa Opakowanie 100g; bez siarczanów i sztucznych dodatków op. 4

92 Soczewica czerwona Opakowanie 1kg, nasiona suche op. 40

93 Soczewica zielona Opakowanie 400g, nasiona suche op. 5

94 Soda oczyszczona Opakowanie 80g op. 15

95 Sok jabłkowy/ pomarańczowy 100% Karton 1l, bez dodatku cukru i sztucznych barwników op. 300

96 Sok marchwiwoy naturalny 100% Karton 1l; bez dodatku cukru i sztucznych barwników op. 200
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97
Sok tłoczony niefiltrowany - różne 

smaki
Karton 3l, bez dodatku cukru i sztucznych barwników op. 80

98 Sok z rurką 100% Kartonik 200g, bez dodatku cukru i sztucznych barwników op. 800

99 Sól himalajska drobna Opakowanie 1 kg, folia op. 10

100 Sól sól 1kg, jodowana op. 40

101 Śliwka kalifornijska suszona Opakowanie 150g, bez siarczanów i sztucznych dodatków op. 10

102 Tuńczyk w sosie własnym Puszka ok 170g; w składzie: ryba – tuńczyk, woda, sól op. 25

103 Tymianek Przyprawa 20g suszony op. 30

104 Wafle ryżowe naturalne Opakowanie 110g-160g; w składzie wyłacznie sam ryż brązowy op. 200

105 Wafle tortowe Opakowanie 180g; skład: mąka pszenna, tłuszcz roślinny, sól op. 50

106 Wafle zbożowo-ryżowe Opakowanie 45g, mąka pszenna, mąka ryżowa , sól do 0,05g op. 50

107 Wiórki kokosowe
Opakowanie 200g, rozdrobniony miąższ otrzechó kokosowych,  bez 

siarczanów
op. 5

108 Włoszczyzna suszona

Wiaderko 1,6kg -2kg: w składzie suszona mieszanka przypraw 

naturalnych : marchew, pastewnak,por, cebula, natka pietruszki, 

korzeń selera, korzeń pietruszki, w różnych proporcjach, bez 

sztucznych dodatków

op. 50

109 Woda gazowana Butelka plastikowa 1500ml op. 36

110 Woda niegazowana Butelka plastikowa 1500ml op. 80

111
Woda niegazowana 

niskozmineralizowana

Butelka plastikowa 5l.Ph wyższe niż 7,3, nienasycona dwutlenkiem 

węgla.
op. 700

112 Ziele angielskie mielone Opakowanie od 15-20g, przyprawa . op. 45

113 Ziele angielskie całe Opakowanie od 600 g , przyprawa op. 10

114 Żelatyna spożywcza

Opakowanie 20g, substancja naturalnego, zwierzęcego pochodzenia 

charakteryzująca się jasną barwą.
op. 70

115 Żurawina suszona

Opakowanie 1kg , naturalna, bez siarczanów i sztucznych 

barwników.Żurawina  cała ,  owoce wysuszone w całości o 

wyrafinowanym cierpko słodkim smaku. Wolne od szkodników i 

pozostałości po nich .

op. 40

116 Żurek śląski Kubek  400-500ml ; skład: woda, mąka żytnia, sól, cukier przyprawy op. 150

0,00
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